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Statuten

Grundung der VASK Schweiz Samstag, 20. Juni 1998
Anpassungen Samstag, 14. April 2007

Anpassungen Samstag 16. Mai 2009 (Artikel 4)
Anpassungen Mittwoch, 1. Juli 2009 (Anderung Président)
Statutendnderungen Samstag, 5. Mai 2012
Statutenédnderungen Samstag, 4. Mai 2013
Statutendnderungen Samstag, 25. November 2023

Statutendnderung Samstag, 24. Mai 2025

. Name, Sitz und Zweck
Artikel 1/ Name, Sitz

Unter dem Namen «Stand by You Schweiz — Angehdrige und Vertraute von Menschen mit
psychischen Erkrankungen» besteht ein gemeinniitziger Verein im Sinne von Art. 60 ff des
Schweizerischen Zivilgesetzbuches. Stand by You Schweiz I6st den bisherigen Namen
VASK Schweiz per 25. November 2023 ab. Das Prasidium bestimmt die Adresse von Stand
by You Schweiz.

Der Verein ist politisch und konfessionell unabhangig, verfolgt keine kommerziellen Zwecke
und erstrebt keinen Gewinn.

Stand by You Schweiz hat als Dachverband grundsaétzlich keine Weisungsbefugnisse

gegenuber den Vereinigungen, die sich der Angehérigenbewegung angeschlossen haben.
Ausnahmen sind in diesen Statuten geregelt.

Artikel 2/ Zweck
Stand by You Schweiz Ubernimmt und unterstitzt folgende Aufgaben:

1. Wahrung der Interessen und Anliegen der Angehdrigen und Vertrauten von
Menschen mit psychischen Erkrankungen in der Schweiz

2. Vertretung von Stand by You Schweiz in nationalen und internationalen Gremien
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3. Kontaktaufnahme mit Mitgliedern von Parlamenten und Regierungen von Bund und
Kantonen

4. Unterstutzung der nationalen, kantonalen oder regionalen Vereinigungen und
Institutionen, die sich der Angehdérigenbewegung angeschlossen haben, durch:

o Initiieren und Koordination von Aktionen, Kampagnen und Veranstaltungen

o Mitfinanzierung von Projekten und Aktionen

o Unterstltzung und Hilfe bei Neugrindungen von Organisationen und
Institutionen, die sich fiir die Interessen von Angeérigen und Vertrauten einsetzen

o Das Vernetzen der Hilfsangebote und den Ausbau von Angeboten zur
Befahigung (Empowerment) fir Angehérige und Vertraute

5. Kontaktnahme zu Fachleuten der Psychiatrie, sowie zu behérdlichen Instanzen auf
nationaler Ebene

6. Erweitern und Aktualisieren der Hilfs- und Weiterbildungsangebote fur Angehérige
und Vertraute von Menschen mit psychischen Erkrankungen

7. Medien- und Offentlichkeitsarbeit (Publikationen, Vortrage, Tagungen, Seminare,
Auftritte in Fachhochschulen und Unis) pflegen, um:

o die Perspektive der Angehérigen spir-, hoér- und sichtbar machen

o das Wissen rund um die Angehérigenbewegung zu mehren (Studien,
Umfragen, akademische Arbeiten)

o sich der Stigmatisierung und Diskriminierung von Menschen mit psychischen
Erkrankungen und deren Angehérigen und Vertrauten zur Wehr zu setzen

o den Trialog in der Psychiatrie,
den Dialog mit den SchlUsselexponenten im Gesundheitswesen,
den Recovery-Ansatz in der Psychiatrie und
die Peer-Bewegung in der Schweiz (Betroffene und Angehdrige)
zu férdern

Il. Mitgliedschaft
Artikel 3

Stand by You Schweiz ist die Nachfolgeorganisation der VASK Schweiz. Kern der
Angehérigenbewegung sind die kantonalen oder regionalen Organisationen mit dem Namen
VASK. Die Bewegung steht indes auch anderen Organisationen und Institutionen offen, die
sich fur die Interessen der Angehérigen und Vertrauten von Menschen mit psychischen
Erkrankungen einsetzen und in den Organen von Stand by You Schweiz mitwirken wollen.

Es steht den angeschlossenen Organisationen und Institution frei, in ihrem Auftritt zusatzlich
die Bezeichnung "Mitglied von Stand by You Schweiz" zu verwenden.

Organisationen und Institutionen, die sich fur die Interessen der Angehérigen und Vertrauten
einsetzen (gemass Artikel 2), jedoch keine Volimitgliedschaft eingehen méchten, kénnen als
Solidarmitglieder ohne Stimmrecht in die Organe von Stand by You Schweiz aufgenommen
werden. Uber die Aufnahme einer Organisation oder Institution entscheidet die
Delegiertenversammlung von Stand by You Schweiz, ebenso Uber einen allfalligen
Ausschluss.
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Artikel 4
Die zur Verfolgung des Vereinszweckes notwendigen finanziellen Mittel bestehen aus:

Foérdergeldern von Stiftungen

Beitrage der 6ffentlichen Hand

Mitgliederbeitragen

Beitragen von Solidarmitgliedern

Spenden von Génnern sowie Zuwendungen von Institutionen und Firmen
Erlésen aus Aktivitaten

Unterstutzungsbeitrag von AGILE Schweiz

Jede kantonale oder regionale VASK bezahlt je nach ihrer Mitgliederzahl jahrlich folgende
Beitrage:

Sockelbeitrag SFr. 150.00
Plus SFr. 1. — pro Mitglied

Die Aufwendungen des Dachverbandes werden anteilméssig von den Mitgliedern mit
Stimmrecht getragen. Dieser Betrag ist zusatzlich zu den Mitgliederbeitragen geschuldet. Als
Verteilschlussel gilt die Zahl der eingeschrieben Vereinsangehdrigen. Dabei zéhlen:
Einzelmitglieder, Génner, Firmen als 1 Angehérige

Paar- oder Familienmitglieder als 2 Angehérige

Massgebender Mitgliederbestand ist derjenige am 31. Dezember flr das folgende Jahr.

Solidarmitglieder ohne Stimmrecht zahlen einen Mindestbeitrag von SFr. 250.—

Fur die Verbindlichkeit des Vereins haftet nur das Vereinsvermégen, unter Ausschluss der
persénlichen Haftbarkeit der einzelnen Mitglieder.

lll. Organe

Artikel 5

Die Organe des Vereins sind:

die Delegiertenversammliung

der Vorstand

die Rechnungsrevisoren

die Prasidentinnen-/Prasidentenkonferenz
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Artikel 6

Die Delegiertenversammlung setzt sich zusammen aus je 2 Delegierten pro kantonale oder
regionale VASK. Vereinigungen mit Uber 200 Mitgliedern haben das Recht, sich mit 3
Delegierten und solche mit Uber 400 Mitgliedern sich mit 4 Delegierten vertreten zu lassen
(usw.)

Der Delegiertenversammlung stehen folgende Befugnisse zu:

- Wahl des Vorstands sowie des Prasidenten / der Préasidentin

- Wahl der Rechnungsrevisoren/-innen Abnahme des Jahresberichtes

- Abnahme der Jahresrechnung

- Festsetzung der Mitgliederbeitrage

- Genehmigung des Budgets

- Statutenénderungen

- Beschlussfassung Uber Antrage

- Aufnahme von neuen Organisationen oder institutionen und von neuen
Angehdérigenorganisationen

- Aufnahme von Solidarmitgliedern ohne Stimmrecht
- Ausschluss von Mitgliedern

Die Delegierten der Mitgliedsorganisationen werden zu den vorbereitenden Gesprachen des
Stand-by-You-Forums eingeladen. Delegierte sind aktiv in ihren Organisationen
eingebunden und vertreten diese in Rucksprache mit ihren Mitgliedern.

Alljahrlich findet eine ordentliche Delegiertenversammlung statt.
Ausserordentliche Versammlungen finden statt, wenn der Vorstand sie einzuberufen als
noétig erachtet oder wenn ein Funftel der Delegierten die Einberufung verlangt.

Die Delegiertenversammlung fasst ihre Beschlusse und trifft die ihr zustehenden Wahlen in
offener Abstimmung mit absoluter Stimmenmehrheit; vorbehalten bleibt Artikel 10. Ist bei
Wahlen ein zweiter Wahlgang erforderlich, so gelten dann diejenigen als gewahlt, welche die
meisten Stimmen erhalten haben.

Uber Geschéfte und Wahlen ist geheim abzustimmen, wenn dies von der Versammlung auf
Antrag des Vorstandes oder eines Delegierten beschlossen wird.

Die Einladung zur Delegiertenversammlung muss die Traktandenliste enthalten und hat
mindestens 10 Tage vor dem Termin bei den Mitgliedern zu sein. Uber Geschéfte, die nicht
in der Traktandenliste aufgefiihrt sind, kann nur beschlossen werden, wenn dies zuvor von
der Versammlung mit einer Mehrheit von zwei Dritteln der stimmenden Delegierten
beschlossen wird.
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Artikel 7

Der Vorstand setzt sich aus mindestens 5 Mitgliedern zusammen, wobei diese vorzugsweise
Mitglied einer kantonalen oder regionalen Angehdérigenvereinigung sein sollten oder einen
Allianzpartner (Solidarmitglied) vertreten.

Die drei gréssten regionalen Vereinigungen aus dem Kreis der VASK (nach
Mitgliederzahlen) sollten im Vorstand vertreten sein.

Die Delegiertenversammlung wahlt/bestétigt jahrlich den Présidenten sowie den gesamten
Vorstand. Im Ubrigen konstituiert sich der Vorstand selbst.

Scheidet ein Vorstandsmitglied aus dem Vorstand aus, soll bis zur nachsten
Delegiertenversammlung Ersatz mit Zustimmung der Delegierten gefunden werden.

Der Vorstand fasst seine Beschlisse mit Stimmenmehrheit der anwesenden Mitglieder, mit
Stichentscheid des Prasidenten. Der Vorstand ist beschlussféhig, wenn mindestens 3
Mitglieder anwesend sind.

Die Mitglieder des Vorstandes sind ehrenamtlich tatig und haben grundséatzlich nur Anspruch
auf Entschadigung ihrer effektiven Spesen und Barauslagen. Fur besondere Leistungen
einzelner Vorstandsmitglieder kann eine angemessene Entschadigung ausgerichtet werden.
Die Einzelheiten sind im Spesenreglement (Handbuch der Verbandsfuhrung, Abs. 5)
geregelt.

Der Vorstand regelt die Auszahlung von Pauschalentschadigungen und die Vergitung von
Spesen schriftlich in einem internen Papier.

Der Maximalbetrag der Pauschalentschadigungen wird von der DV genehmigt.

Artikel 8

Der Vorstand besorgt die laufenden Geschéfte. Er besitzt alle Befugnisse, die nicht durch
Gesetz oder Statuten einem anderen Organ vorbehalten sind.

Er erarbeitet Projekte in Zusammenarbeit mit dem Stand by You Forum und setzt dafir in
der Regel Projekt-/Arbeitsgruppen ein.

Die Schwerpunkte von Stand by You Schweiz legt der Vorstand in Zusammenarbeit mit dem

Stand by You Forum fest.

Die Protokolle und Traktandenlisten des Vorstands sind transparent fur interessierte
Mitglieder. Sie kénnen jederzeit Anliegen anbringen und Geschafte fur den Vorstand
vorschlagen.

Der Vorstand unterhalt eine Geschaftsstelle mit Sekretariat und kann Fachleute beiziehen.
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Artikel 9

Fur den Verein zeichnen rechtsverbindlich der Prasident/ die Prasidentin / die Co-
Prasidenten /-innen oder eine vom Vorstand eingesetzte Vertretung.

Die Vollmacht des Kassiers fur den Postcheck- und Bankverkehr sowie Barauslagen der
Vorstandsmitglieder werden separat geregelt.

IV. Statutenanderung und Auflésung
Artikel 10

Die Delegiertenversammlung kann mit einer Mehrheit von zwei Dritteln der anwesenden
Stimmberechtigten Statutenénderungen beschliessen. Die Anderung des Vereinszweckes
und der Beschluss Uber die Auflésung von Stand by You Schweiz bedirfen einer Mehrheit
von vier Funfteln der stimmenden Mitglieder.

Artikel 11

Im Falle der Auflésung von Stand by You Schweiz entscheidet die Delegiertenversammiung
mit einfacher Mehrheit Uber die Verwendung allfalliger Aktiven im Sinne des
Vereinszweckes. Dabei ist zu bertcksichtigen, dass diese einer steuerbefreiten Institution mit
Sitz in der Schweiz mit gleicher oder dhnlicher Zwecksetzung zuzuwenden ist. Eine
Verteilung unter die Mitglieder ist ausgeschlossen.

Die ersten Statuten wurden an der Grindungsversammlung am 20. Juni 1998 in Zurich
genehmigt. Die letzten Statutenanderungen wurden an der Delegiertenversammiung vom 25.

November 2023 in Zurch genehmigt.
/{/_\
istian Pfiste

Co-Prasidentin Co-Prasident

Zurich, 24. Mai 2025

Fur den Vorstand

Aot

Laura

Stand by You Schweiz —

Angehdrige und Vertraute von Menschen mit psychischen Erkrankungen



